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Curriculum Vitae

Informazioni personali

Nome: Francesco Staffa
Indirizzo:

Telefono

E-mail:

Nazionalita:

Data di nascita:

Esperienza lavorativa
Data: 05/05/2025 - attuale

Luogo: Italia (in particolare Lombardia, Piemonte)

Ruolo: Medico specialista in Medicina Interna (ed equipollenti): libero professionista
Principali mansioni e responsabilita:

Medico incaricato provvisorio MMG distretto Marnate/Gorla Maggiore/Gorla

Minore

Data: 15/09/2000 - 31/01/2025
Luogo: ASST della Valle Olona, Busto Arsizio / Gallarate (VA)

Ruolo: Dirigente Medico a tempo indeterminato e rapporto esclusivo con anzianita di ruolo
> 15 anni



Principali mansioni e responsabilita: UO di Medicina d'Urgenza e Pronto Soccorso
(2000-2020); UO di Medicina Generale (2020-2025)
- Incarichi di consulenza, studio, ricerca, ispezione, verifica e controllo.

Data: 30/09/2004 - 31/12/2020
Luogo: ATS Insubria, Varese
Ruolo: Medico Specialista Commissione Invalidi Civili

Principali mansioni e responsabilita: Valutazione clinico-specialistica all'interno della
Commissione Medica per I'accertamento e la quantificazione dell'invalidita civile;
valutazione inserimento lavorativo invalidi civili con eta < 65 anni.

Data: 30/09/2008 - attuale
Luogo: Ministero della Difesa, Roma
Ruolo: Ufficiale Medico della Riserva Selezionata dell'Esercito. Grado: 1° Capitano

Principali mansioni e responsabilita: Nomina diretta del Presidente della Repubblica per
soli titoli e senza concorso (art. 674 D. Lgs. 15 marzo 2010, n 66).

- Numerosi richiami e servizi in patria e missioni all'estero:

- Ufficiale Medico o Dirigente del Servizio Sanitario in Kossovo e Libano (sotto egida NATO
e ONU)

- Capo Servizio Cardiologia - Istituto Geografico Militare.

- Capo Servizio Cardiologia - CAPAR - Centro Addestramento Paracadutisti - Pisa

- Capo Servizio Cardiologia - Centro Selezione VFP - Milano.

- DSS (Dirigente del Servizio Sanitario) presso 'NRDC (base NATO) a Solbiate Olona (VA)

- DSS (Dirigente del Servizio Sanitario) presso Scuola Applicazione dell'Esercito - Torino

- Numerosi riconoscimenti trascritti a matricola.

Data: 2003 - 2012
Luogo: AVIS Legnano
Ruolo: Medico AVIS

Principali mansioni e responsabilita: Esperto di Medicina Trasfusionale, refertazione
oltre 5000 tracciati ECG.



Data: 02/11/1999 - 30/07/2000
Luogo: Casa di Cura "I[stituto Sant'Anna", Crotone (KR)
Ruolo: Responsabile Servizio Medicina Interna

Principali mansioni e responsabilita: Gestione clinica pazienti ricoverati in neuro-
riabilitazione (sub-intensiva e reparto di degenza)

Istruzione e formazione
Data: 1994 - 1998 - Luogo: Universita "Magna Graecia" di Catanzaro

Titolo conseguito: Diploma di Specializzazione in Medicina Interna (50/50 e Lode)

Data: 1989 - 1994 - Luogo: Universita di Reggio Calabria

Titolo conseguito: Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 e Lode)

Data: 2003 - 2012 - Luogo: Universita dell'Insubria di Varese e Universita Statale di Milano

Titolo conseguito: Professore a contratto (Biologia, Fisiologia, Geriatria, Medicina
d'Urgenza)

Competenze linguistiche

[taliano: Madrelingua
Inglese: B2
Francese: B1

Albanese: B1 (parlato base)

Certificazioni

- Certificazione di qualificazione di Soccorritore - Esecutore (Medico 118 - Territorio);
Corso regionale della durata di 12 mesi con idoneita conseguita in data 05/10/2001 e
iscritto al Registro con n. 1005.

- Certificazione ECM: dal 2002 al 2025 ha acquisito un totale di 1540 crediti formativi (fonte
Co.Ge.A.P.S. ECM)

- Ha partecipato a numerosi Congressi Regionali e Nazionali su temi di Medicina Interna,
Cardiologia clinica e Medicina d'Urgenza.



Competenze personali

- Relazione efficace con persone di diversa nazionalita e cultura.

- Comunicazione chiara e precisa con pazienti e colleghi.

- Pianificazione autonoma del lavoro con rispetto di scadenze e obiettivi.
- Gestione di situazioni critiche in contesti di elevato stress.

- Gestione autonoma di pazienti critici, internistici e ambulatoriali.

- Conoscenza di protocolli BLS, BLSD, ACLS, ATLS.

- Elettrocardiografia clinica, monitoraggio PA, Holter ECG, Ecografia FAST, Ecocardiografia
clinica.

- Esperienza in aspetti medico-legali legati all'invalidita civile e alla sanita militare.

Competenze informatiche

- Utilizzo avanzato di Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint).

- Conoscenza dei principali browser e strumenti di ricerca online.

Autorizzazione al trattamento dei dati personali

In conformita con il Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR), autorizzo il trattamento dei miei
dati personali ai fini della selezione e valutazione del mio profilo professionale.

In fede,
F.to Staffa Francesco

Data: 10/08,/2025
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